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Checklista kryzysowa

B Utrzymanie spokoju

Praktyki oddechowe lub 2 minuty na zebranie mysli

B Analiza sytuacji

Co sie stato? Jakie sq fakty? Jakie sq punkty widzenia réznych osob?

B Priorytety

Co jest najwazniejsze teraz?

B Komunikacja z zespotem

Przekazanie jasnych krokow i wsparcia emocjonalnego

B Dziatania naprawcze

Ustalenie, kto za co odpowiada.

B Ewaluacja po kryzysie
Co mozna poprawi¢ w przysztosci?

Jak zapobiegac kolejnym sytuacjom?
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